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PORQUE TODAS
LO VALEMOS

Desde hace más de 50 años, L’Oréal París 
ha acompañado a las mujeres en su camino 
a vivir de acuerdo a sus propias reglas, de 
una manera empoderada, pisando fuerte y 

siempre libres.

Sin embargo, el acoso callejero es un claro 
impedimento a la hora de sentir plena 
confi anza y seguridad en nuestro día a día. 

Por ello, en 2020, L’Oréal París comienza 
un nuevo movimiento para empoderar a 
hombres y mujeres a plantar cara al acoso 

callejero.

Por el empoderamiento femenino

¡Súmate! Realiza la formación 
digital en solo 5 minutos en 
standup-spain.com

¡Os necesitamos!
Porque nosotras lo valemos

#WeStandUp
@LorealParis

Comparte tu foto



Programa Internacional

Un Millón de personas ya han 
realizado la formación

¿Nuestro objetivo?
Llegar a un millón y medio

¿TE UNES?

Activo en 37 países del mundo
¡ACTÚA!

 Metodología 5D’s STANDUP

El acoso callejero atenta 
contra la dignidad, 

seguridad y autoestima 
de las mujeres. 

1 Distraer
Hazte pasar por un 
amigo o amiga, pregunta 
la hora, crea una 
distracción, sé original.

5 Desahogar
Consuela a la persona 
tras el incidente y hazle 
saber que esa conducta 
estuvo mal. Apoya y 
reconforta a la víctima.

2 Delegar
Busca a alguien que 
esté en una posición 
de autoridad (p.ej.: el 
profesorado, el personal 
del local donde estés o el 
conductor o conductoras 
del autobús) y pídeles que 
intervengan.3 Documentar

Observa y presencia 
lo que ocurre, intenta 
escribir o grabar el 
acoso para compartir el 
material con la víctima, 
pero nunca lo uses ni lo 
publiques sin su permiso.

4 Dirigirse 
al acosador
Habla e interpela al 
acosador, después 
dirige tu atención a la 
víctima. Si la persona 
que acosa responde, 
ignórala; no te pongas 
a su nivel. Haz esto 
solo como último 
recurso para evitar la 
violencia. Lo primero es 
tu seguridad y la de la 
víctima.

El 82% de las mujeres han 
experimentado acoso callejero.

Solo el 24% de las mujeres que han 
sufrido acoso callejero declaran que 

alguien les ayudó.

El 97% de las personas que 
han realizado la formación de 

StanUp declaran que se sienten más 
empoderadas y seguras para reaccionar 

ante una situación de acoso callejero.*

El 78% de las víctimas confi esan 
que la situación mejoró cuando alguien 

intervino.

*Estudio internacional realizado por L’Oréal Paris con IPSOS, empleando información 
recopilada de ocho países y 15000 participantes.– L’Oréal Paris – April 2019.


